Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques
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Bilan allergénes : BIO CRU 1C/JOUR

Nom de la prestation : Collége

Mardi 01 Septembre 2026
Entrée Tomate (entiere) - COL Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o0ooo4dd 0 00
o o0ooo4dd 0 00

Tomate coupée - COL

Viande Lasagne a la ricotta et aux épinards - COL

A &
O d
O d
O d
O o

LASAGNE BOEUF VOLAILLE CC - COL

OOo0O0Oo0o0oa
OO0JOORA

Légume Plat complet (pas de légumes) - COL Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage frais sucré au lait entier - COL O 0O O O o0« 9 0 o0og0g0ggogo o0 o g
Dessert Gateau au yaourt - COL O O O O M O 0O 0O O O O

Nom de la prestation : Collége

Mercredi 02 Septembre 2026

O 0o ooo0oooJgo6o0™6n0ga™0n0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée Carottes rapées a l'orange - COL
Saucisson a l'ail blanc # - COL

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 004400000000 0

Viande Chili végétal aux haricot rouges - COL

POULET AIGUILLETTE CTE MARINEE SCE CREME - COL

Légume Haricots verts - COL Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - COL Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - COL O O 0O 00O a9 0 o g

O d
O d
O d
O d
O o

0o o0ooo0oo«d00.:0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o O0oooo«g0o6o6ooqagoqooaoanqgo g

Yaourt nature sucré (bio) - COL

Dessert FRUIT SAISON - COL

OO0O0O000000d
OOORNRROXNAO

Liégeois saveur vanille caramel - COL
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
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Nom de la prestation : Collége

Jeudi 03 Septembre 2026

Entrée Betteraves vinaigrette - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Haricots rouges mais vinaigrette - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande Fricassée de poisson sce créme petits légumes - COL O O 0O O g og M O O O 0O O O O
Jambon blanc # - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nuggets & lemmental - COL 0o ooo0o6oaao M O 0O 0O o 0 0o o
Légume Bio purée - COL o oooooobyoobooqoaoao
Epinards sauce a la creme - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt brassé sucré aux fruits - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Collége

Vendredi 04 Septembre 2026

oo oo0oo0oo0ooof0ofboyda0b0n0g-0na0no-

|Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - COL

O d

Salade iceberg (variété de salade croquante) - COL
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques
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Salade iceberg (variété de salade croquante) - COL |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande BOEUF EMINCE SCE MARENGO - COL O 0O 0O O O g O O O O4d O O O 0O
Colin d'Alaska pané - COL O 0O 0O O g o O O O O g O O Od
Galette panée pois, carotte, poireau - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Carottes sauce a la creme - COL O OO0 0o Oo g M O O O O O O O 0O
Tortis - COL OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Camembert - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Spécialité fromagére Fraidou - COL O O d O O O O %] O O O O O O O O
Dessert FRUIT SAISON - COL [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Purée de pommes (fruits bio) - COL |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Collége
Lundi 07 Septembre 2026
Entrée Melon - COL Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - COL Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre a l'huile - COL O OO0 0 0 0 0 0d O O O 0O
Viande POULET FROMAGE DONUT - COL O O O 0O M O 0O 0O 0O 0O 0O O
SAUCISSES VEGETARIENNE NATURES - COL O O O 0O O OO0 0 0 0 0 0o 0O
Sauté de boeuf sauce au thym - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Légume Frites (four) - COL Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Frites fraiches - COL Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Haricots beurre - COL

Fromage Edam, Coeur de dame - COL

OO00O00O0000000
OO ROOO0OO0ONF” ™

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Fromage frais sucré au lait entier - COL
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
5 Y
=

[a}
E e
S o
2 g
£ c

Fruits a coques

Dessert BIO FRUIT - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000 00™000g°0a0.a0

Créme dessert saveur caramel - COL

Nom de la prestation : Collége

Mardi 08 Septembre 2026
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

I B W} Fruits & coques

Entrée Bio coquillettes cocktail - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - COL O O 0O o g O O O 0O O 0O 0O
Viande Cassolette dieppoise - COL |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Tajine de pois chiche - COL [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Carottes fondantes - COL [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - COL OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Camembert - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Camembert - COL o oo obooosyg 0O o000 6ooao
Yaourt brassé sucré aux fruits - COL O o d O O O O %] O O O O O O O O
Dessert FRUIT SAISON - COL [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Mousse saveur chocolat au lait - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Nom de la prestation : Collége

Mercredi 09 Septembre 2026

Entrée Concombre (a couper) - COL |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - COL O 0O 0O 0O o g O O O O O O
Viande Chausson tomate mozzarella - COL O 0O 0O 0O o g M O O 0O 0O O O g g
Haché au boeuf sauce jus - COL O O 0O O 0O O 0O O O 0o o g O
Sauté de porc sauce indienne # - COL O 0O 0O 0O o g M O 0O O O O O
Légume Courgettes - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes de terre et patate douce - COL O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Fromage BRIE - COL o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
Yaourt bio arome framboise - COL OO 000 o0oOoQ0o g g g O O O O
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques
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Dessert FRUIT SAISON - COL Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000 d ™ 0 0O

Palmiers (sachet de 2) - COL

Oad
O™
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : Collége

Jeudi 10 Septembre 2026

Entrée Lentilles vinaigrette - COL OO 00 ogoogoogoogo g g O O O O
Tomate (entiére) - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Escalope de dinde viennoise - COL O 0O 0O 0O o g O O O O O O O O
FARFALLES SCE MOZZA/CHEDDAR/GOUDA - COL O O 0 Ogo g g M O O O 0O O O 0o O

Légume Plat complet (pas de légumes) - COL |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Ratatouille - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - COL O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Spécialité fromageére Saint Mdret - COL O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o

Dessert Cake péche amande - COL O 0O 0o go g O O O O O O O
FRUIT SAISON - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Collége

Vendredi 11 Septembre 2026

Entrée Céleri frais sauce indienne - COL O O 0O O 0O O @ O O O O O
Paté de campagne # - COL 0o ooo0o6oaao M 0O 0O o 0 Od O

Viande Nuggets de blé - COL O 0O 0O 0O o g O O O O 0O O o o o
Pavé de colin d'Alaska sauce basquaise - COL O 0O 0O 0O o g O O O O O O O
Roti de porc # sauce aux champignons - COL O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O 0O
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Lundi 14 Septembre 2026

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Mardi 15 Septembre 2026

College

College

Nom recette

Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot
Pommes de terre rondes - COL

Fromage (bio) a tartiner, nature - COL

Yaourt nature sucré - COL

Dessert lacté gélifié saveur vanille - COL

FRUIT SAISON - COL

Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - COL
Mortadelle # - COL

Dés de poisson sauce au romarin - COL

Parmentier de boeuf - COL

Parmentier provencal - COL

Brunoise de légumes (carotte, celeri, poireaux) - COL
Plat complet (pas de légumes) - COL

Coulommiers a la coupe - COL

Coulommiers a la coupe - COL

Yaourt nature sucré (bio) - COL

FRUIT SAISON - COL

Liegeois saveur chocolat - COL

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OOo0OooOooaq
ROOOXR A

OO0O0000000000
OOO0O0ROOO0O00OFO

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000040 0
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
o o o o M 0O
o o o o M 0O
o o o o M 0O
O O o oo o
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

O ™
Ooooo
0000
0000
000X~

Moutarde

Ooo0oad
Ooo0oad
Ooo0oad
Oo0oagd

®

Ooo0od
Ooo0od
Ooo0od
Oo0ogd

®

O

Ooo0oad
oood

O
O
&

0000
0000
Ooooo

Ooo0od
oood
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette

Nom recette
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allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée Radis - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule (bio) tomate poivron épices kébab - COL O 0O 0O 0O O og O 0O O 0O 0O 0O O o o
Viande Omelette sauce basquaise - COL O 0O 0O 0O O og O O O O O O O 0O
Rissolette de porc # - COL O O 0O O g og M O 0O O O Od O
Légume Petits pois sauce créme - COL |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Riz - COL [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - COL O 0O 000 o0oOo0« @@ o0ogu0go0gogoo o g
Fromage frais sucré a base de fruits - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - COL O O 0 0O o000« 9 00g0go0o0g o g g
FRUIT SAISON - COL [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Collége
Mercredi 16 Septembre 2026
Entrée Houmous de brocolis - COL O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Melon - COL [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande DINDE SAUTE SCE DIABLE - COL O 0O 0O 0O o g M O O O O O
Pennes a la ratatouille, fromage de brebis et emmental - CO O O 0O O g og M O O 0O 0O O O g g
Légume Carottes fondantes - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - COL |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage fondu vache picon - COL O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - COL O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert FRUIT SAISON - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pomme/fraise - COL [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques
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Nom de la prestation : Collége

Jeudi 17 Septembre 2026

Entrée Tomate (entiere) - COL [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - COL [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Couscous végétal aux 5 légumes - COL O O g O O 0O O O O O O 0O O O
POULET AIGUILLETTE CTE MARINEE SCE CITRON CUMIN - COL O 0O 0O 0O o g O O O O O O O
Légume Semoule - COL OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Yaourt nature sucré - COL O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert SMOOTHIE POIRE MIEL 4 EPICES - COL [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SMOOTHIE POIRE MIEL 4 EPICES BQ - COL [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Collége
Vendredi 18 Septembre 2026
Entrée Bio betteraves vinaigrette - COL O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
RISETTI POIVRON TOMATE OLIVE - COL I O i I o O O O 0O O O 0o 04
Viande BEIGNETS DE CHOUX FLEUR - COL O 0O 0O 0O O og O 0O O 0O 0O 0O O o o
Beignets de poisson - COL O oo o00o0od M 0O 0O O o o o
RGti de boeuf sauce jus - COL O 0O 0O O O O 0O 0000 g g
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques
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Légume PDT ROSTI OIGNONS - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000040 0
O 00000 0 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 0ooo«g0ooood0o0o00.-0

Poélée forestiére (champignons, haricots verts) - COL

Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - COL

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O o

Saint Nectaire AOP - COL

Dessert FRUIT SAISON - COL

OOo0OooOooaq
ONOOXRMA

Madeleine - COL

Nom de la prestation : Collége

Lundi 21 Septembre 2026

Entrée PASTEQUE (ENT)* - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pasteque - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre sauce tartare - COL OO 00 ogoogoogoogo g g O O O
Viande Boeuf marengo - COL O 0O 0O 0O o g O O O O O O O O
Carbonnara coquillettes # - COL O 0O 0O 0O o g M O O O 0O O O 0o O
COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - COL O 0O 0O 0O o g M O O 0O 0O O O g g
Légume Brocolis - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - COL |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - COL o oooooobyoobooqoaoao
Emmental répé - COL o oooooobyoobooqoaoao
Dessert Créme dessert (lait bio) saveur vanille - COL O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
FRUIT SAISON - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Collége

Mardi 22 Septembre 2026
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

S o %} § [0} [
2z & 3 8 g 2 | 3
. [Chret (7] = < O a G
Famille Recette Nom recette £ 20 iz .© 3 =
S8 cUo [ = 9 = S
Ec As 2 & E = =
[T
Entrée Macédoine mayonnaise - COL I I I Y I T O I I O I O I O O O
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - COL O 0O 0O 0O O og O O O O O O
Viande Blanquette de dinde - COL O 0O 0O 0O O og M O O O O O O 0O
Pané moelleux au gouda - COL O O 0O O g og M O O 0O O O O O
Légume Bio riz créole - COL [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

O O O O S iEs

Courgettes a la béchamel - COL |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| D EI D D
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - COL O 0O 0O O g O O O 0O 0O o0 0o o g
Pointe de brie - COL OO0 0 0 O &8 O 000000 04
Pointe de brie - COL O 0O o0 0 0O O &d O0O0O000O0 0O O
Dessert FRUIT SAISON - COL [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de poire - COL [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Collége
Mercredi 23 Septembre 2026
Entrée CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - COL OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
Rillettes au thon - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| D D
Viande Emincés de poulet sauce basquaise - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Merguez (S/porc) sauce tomate - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Oeuf durs sauce basquaise - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Légume Ratatouille - COL [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule et pois chiche - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Fromage Camembert - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Yaourt sucré aromatisé - COL O 000000y 00g00g.a0o0oa0 0
Dessert BIO FRUIT - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT *S - COL O OO0 O 0O M O O O O 0O O
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT CC *$ - COL O O 0O g g M O 0O 0O O 0O O

Nom de la prestation : Collége

Jeudi 24 Septembre 2026
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame
Sulfite

Information
Incomplete
Sans

Entrée Bressane (Riz,dés volaille, emmental) - COL |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:|
Carottes rapées BIO locales, vinaigrette - COL |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D EI D
Viande GRATIN PDT LENTITLLE CAROTTES - COL O O O O M O 0 0O O 0 0 0 0
Pavé de colin sauce ciboulette - COL O O O O ¥ O O O O O O O
Saucisse de strasbourg # - COL |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Epinards sauce a la créme - COL O O O 0O M O O O 0O O 0 0 0O
Lentilles - COL (] O OO0 00000 a0-0QaoOoa0oao

Plat complet (pas de légumes) - COL Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oo0ooo4qd00
O O0oo0ooo4qd00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 0oooygwdM0O0™00dD0000

Fromage Spécialité fromagére Fraidou - COL

Yaourt LocalL Petit Frevillais nature sucré - COL

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Dessert FRUIT SAISON - COL

OO0000000000O0
OROO0ORRO0O0O0O00O00O0O0

Galette bretonne - COL

Nom de la prestation : Collége

Vendredi 25 Septembre 2026

Entrée Taboulé (semoule bio, tomate, mas, poivrons) - COL O 0O 0O 0O o g O O O O O O O
Tomate (entiére) - COL [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - COL [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande PARMENTIER CAROTTE SOJA BIO VG (P/COMPLET) - COL O O 0O O 0O M O O 0O O O Og O
PARMENTIER POISSONS (BLC,SAUMON) PUREE CAROTTE - COL O 0O 0O 0O o g M O O O 0O O O O
Sauté de porc sauce colombo # - COL O 0O 0O 0O o g O O O O O O g

Légume Farfalles - COL 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Plat complet (pas de légumes) - COL |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais demi sel - COL O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

I W ] Fruits & coques

Yaourt brassé sucré aux fruits - COL O 0O 0O O g O 0 O 0O 0O O g o g g
Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - COL O 0O 0O O g O 0 O 0O 0O O g o g g
FRUIT SAISON - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Collége

Lundi 28 Septembre 2026

Entrée Bio betteraves vinaigrette - COL
Haricots blancs vinaigrette - COL

Viande Nuggets a lemmental - COL

Nuggets de poulet - COL

O0000
ROOOO
ooooao
O0000
NAXJOO
O0X™d OO
O0000
ooooao
O00~ M
O0™d OO
O0000
OO0000
OO0~

O OO0

Roti de boeuf sauce jus - COL
Légume HARICOTS BEURRE SURG - COL Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Pommes rissolées - COL

Fromage Camembert - COL

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Fromage frais sucré a base de fruits - COL

OO00O00O0000000
OOORROO0O0O00O0

Dessert FRUIT SAISON - COL Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Mousse saveur chocolat au lait - COL O O 0O 00O 49 00000 o0 g g
Nom de la prestation : Collége

Mardi 29 Septembre 2026

Entrée Chou rouge vinaigrette - COL O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Paté de campagne # - COL O o0 000 M O 0O O O O O

Viande Haché au boeuf sauce jus - COL O O g O Od O O 0O 0O O g g O
Sauté de dinde a la catalane - COL O O d O O O | O O O O O O O
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

O

O

O
=

M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
&y
O
O
O

Tarte tomate, courgette, aubergine - COL
Légume Carottes (Bio) - COL

Semoule - COL
Fromage Pointe de brie - COL

Pointe de brie - COL

OoOo0agd
oooo 0O

O
O
O
O

0000
Ooooo
0000
O00X”
N A AO
0000
Ooooo
0000
0000
0000
0000

Yaourt sucré aromatisé - COL

Dessert FRUIT SAISON - COL Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oo0ooo4qd00

OOo0OoO0o00O0oOoag
O OO00O®™O

O
O
O
O
O
O

Liégeois saveur vanille caramel - COL

Nom de la prestation : Collége

Mercredi 30 Septembre 2026

Entrée Duo carotte et céleri rapés mayonnaise - COL O O g O O 0O O O O O O O
Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile dolive) - O O 0O O g og O O 0O O O O O

Viande BOEUF PORC BOULETTE VBF VPF CUITE SURG SCE JUS# - COL O O g O Od O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
PAIN POISSON BLC DIS SCE FROIDE (FROMAGE BLANC CIBOULETTE) [ [ [ O 0O M O O O O O
VG CURRY POIS CHICHE (+ SAIS RIZ) - COL OO 00 ogoogoogoogo g g O 0O O O O

Légume Chou fleur - COL [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - COL [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - COL O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Spécialité fromageére Tartare ail et fines herbes - COL O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert BIO PETIT BEURRE (GAT ENV)* - COL O O 0O O g og M O O 0O O O O O
FRUIT SAISON - COL [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Mardi 01 Septembre 2026

Entrée Tomate (entiére) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Lasagne a la ricotta et aux epinards - PRI O O 0O O g og M O O 0O O O O O
Lasagne a la ricotta et aux épinards - PRI O O 0O O g og M O O 0O O O O O
LASAGNE BOEUF VOLAILLE AGENCE ENF/8 BB/10 ACC/6 - PRI O O 0O O g og M O O 0O O O O O
LASAGNE BOEUF VOLAILLE CC - PRI I O I Y I I N M O O O O O O 04
Légume Plat complet (pas de légumes) - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage frais sucré au lait entier - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert Gateau au yaourt - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Géteau au yaourt - PRI OO0 o060 0 M O 0O 0O O O 0O
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Mercredi 02 Septembre 2026
Entrée Carottes rapées a l'orange - PRI O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Saucisson a l'ail blanc # - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Chili végétal aux haricot rouges - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POULET AIGUILLETTE CTE MARINEE SCE CREME - PRI O O 0O O 0O M O O O 0O O O 0o O
Légume Haricots verts - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - PRI oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Yaourt nature sucré (bio) - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert FRUIT SAISON - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Impr 24/07/2026 15:49|ALL1 | |PAGE: 16/ 58]




Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Jeudi 03 Septembre 2026

Entrée Betteraves vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Haricots rouges mais vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Viande Fricassée de poisson sce créme petits légumes - PRI O O 0O O g og M O O O 0O O O O
Jambon blanc # - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nuggets & lemmental - PRI 0o ooo0o6oaao M O 0O 0O o 0 0o o
Légume Bio purée - PRI o oooooobyoobooqoaoao
Epinards sauce a la créme - PRI O O d O O O %] O O O O O O O O
Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt brassé sucré aux fruits - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Vendredi 04 Septembre 2026

oo oo0oo0oo0ooof0ofboyda0b0n0g:0na0no

|Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - PRI

O d

Salade iceberg (variété de salade croquante) - PRI
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Salade iceberg (variété de salade croquante) - PRI |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande BOEUF EMINCE SCE MARENGO - PRI O 0O 0O O O g O O O O4d O O O 0O
Colin d'Alaska pané - PRI O 0O 0O O g o O O O O g O O Od
Galette panée pois, carotte, poireau - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Carottes sauce a la creme - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Tortis - PRI OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Camembert - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Spécialité fromagére Fraidou - PRI O O d O O O O %] O O O O O O O O
Dessert FRUIT SAISON - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Purée de pommes (fruits bio) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Lundi 07 Septembre 2026
Entrée Melon - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre a l'huile - PRI O o d O O O O O O O O O O O
Viande POULET FROMAGE DONUT - PRI I Y O I O I Y M O 0O 0O 0O 0O 0O O
SAUCISSES VEGETARIENNE NATURES - PRI OO0 0o g g O O 0 000000
Sauté de boeuf sauce au thym - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Frites (four) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Haricots beurre - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Edam, Coeur de dame - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Fromage frais sucré au lait entier - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
5 Y
=

[a}
E e
S o
2 g
£ c

Fruits a coques

Dessert BIO FRUIT - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000 00™000g°0a0.a0

Créme dessert saveur caramel - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mardi 08 Septembre 2026
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

I B W} Fruits & coques

Entrée Bio coquillettes cocktail - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - PRI O 0O 0O O O O O O d o 0 0O
Viande Cassolette dieppoise - PRI |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| EI D |:|
Tajine de pois chiche - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Carottes fondantes - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - PRI OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Camembert - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Camembert - PRI o oo obooosyg 0O o000 6ooao
Yaourt brassé sucré aux fruits - PRI O o d O O O O %] O O O O O O O O
Dessert FRUIT SAISON - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Mousse saveur chocolat au lait - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 09 Septembre 2026

Entrée Concombre (a couper) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Chausson tomate mozzarella - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Haché au boeuf sauce jus - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D
Sauté de porc sauce indienne # - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D
Légume Courgettes - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes de terre et patate douce - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Fromage BRIE - PRI O 0000009 000g0ga0a0aggao0o g
Yaourt bio arome framboise - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Dessert FRUIT SAISON - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000 d ™ 0 0O

Palmiers (sachet de 2) - PRI

Oad
O™
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Jeudi 10 Septembre 2026

Entrée Lentilles vinaigrette - PRI O O 0O O O O O O O O O O O O
Tomate (entiere) - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Escalope de dinde viennoise - PRI O O 0O O O O O O O O O O O O
FARFALLES SCE MOZZA/CHEDDAR/GOUDA - PRI O 0O 0O 0O o g M O O O 0O O O 0o O

Légume Plat complet (pas de légumes) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Ratatouille - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Spécialité fromagére Saint Méret - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert Cake péche amande - PRI O O O g O O O O O O O O
Cake péche amande - PRI O 0O 0 0O 04d O O 0O 0O O O 0O
FRUIT SAISON - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Vendredi 11 Septembre 2026

Entrée Céleri frais sauce indienne - PRI O O g O O 0O @ O 0O O O O
Paté de campagne # - PRI OO0 o060 0 M O O o 0 Od O

Viande Nuggets de blé - PRI I O i I o O O 0 0O O 00 o0 0o 0O
Pavé de colin d'Alaska sauce basquaise - PRI O O 0O O g og O O O O O O O
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Lundi 14 Septembre 2026

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Nom recette

Roti de porc # sauce aux champignons - PRI

Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot

Pommes de terre rondes - PRI

Fromage (bio) a tartiner, nature - PRI
Yaourt nature sucré - PRI

Dessert lacté gélifié saveur vanille - PRI

FRUIT SAISON - PRI

Primaire 5c

Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - PRI
Mortadelle # - PRI

Dés de poisson sauce au romarin - PRI

Parmentier de boeuf - PRI

Parmentier provencal - PRI

Brunoise de légumes (carotte, celeri, poireaux) - PRI
Plat complet (pas de légumes) - PRI

Coulommiers a la coupe - PRI

Coulommiers a la coupe - PRI

Yaourt nature sucré (bio) - PRI

FRUIT SAISON - PRI

Liegeois saveur chocolat - PRI

Primaire 5c

Information
Incomplete

OO0O0O0o0oaq
ROOORXO

OO0O0000000000
OOO0O0ROOO0O00OFO

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

(M Fruits a coques

O O 0O

M M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00
O O0oo0ooo4qd00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
o o o o M 0O
o o o o M 0O
o o o o M 0O
O O o oo o
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

O ™
Ooooo
0000
0000
000X~

Moutarde

Ooo0od
Ooo0od
Ooo0od
Oo0ogd

®

Ooo0od
Ooo0od
Ooo0od
Oo0ogd

&y

®

O

O
O
O

Ooo0od
oood

O
O
&

0000
0000
Ooooo

Ooo0od
oood
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Mardi 15 Septembre 2026

Entrée Radis - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule (bio) tomate poivron épices kébab - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande Omelette sauce basquaise - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Rissolette de porc # - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D
Légume Petits pois sauce créme - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Riz - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - PRI oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Fromage frais sucré a base de fruits - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 16 Septembre 2026

Entrée Houmous de brocolis - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Melon - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande DINDE SAUTE SCE DIABLE - PRI O 0O 0O 0O o g M O O O O O
Pennes a la ratatouille, fromage de brebis et emmental - PR O O 0O O g og M O O 0O 0O O O g g
Légume Carottes fondantes - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage fondu vache picon - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert FRUIT SAISON - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

O

Purée de pomme/fraise - PRI IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Jeudi 17 Septembre 2026

Entrée Tomate (entiére) - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Couscous végétal aux 5 légumes - PRI O O g O O O O O O O O O O O
POULET AIGUILLETTE CTE MARINEE SCE CITRON CUMIN - PRI O 0O 0O O O g O O O O O O O
Légume Semoule - PRI OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Yaourt nature sucré - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Dessert SMOOTHIE POIRE MIEL 4 EPICES - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SMOOTHIE POIRE MIEL 4 EPICES BQ - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Vendredi 18 Septembre 2026
Entrée Bio betteraves vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
RISETTI POIVRON TOMATE OLIVE - PRI O O O O O O 0O O O 0O 0O
Viande BEIGNETS DE CHOUX FLEUR - PRI O O O 0O O OO0 00000 4d
Beignets de poisson - PRI |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D
ROti de boeuf sauce jus - PRI O O O O 0O 0000 g g

Légume PDT ROSTI OIGNONS - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Poélée forestiére (champignons, haricots verts) - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - PRI

OOo0O0O000000d
OO0 ”O0O00O0O0d

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Saint Nectaire AOP - PRI
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Dessert FRUIT SAISON - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Madeleine - PRI OO0 o0oa0a0 O o o d O o o o
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Lundi 21 Septembre 2026
Entrée PASTEQUE (ENT)* - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pasteéque - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre sauce tartare - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Viande Boeuf marengo - PRI O o d O O O O O O O O O O O
Carbonnara coquillettes # - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - PRI OO0 0o g g M O 0O 0O 0O 0 0 0 0
Légume Brocolis - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - PRI |:| |:| D D |:| |:| |:| E |:| D D D D D D D
Emmental répé - PRI o oooooobyoobooqoaoao
Dessert Créme dessert (lait bio) saveur vanille - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
Mardi 22 Septembre 2026
Entrée Macédoine mayonnaise - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Blanquette de dinde - PRI O 0O 0O O g g M O O 0O O O O 0O
Pané moelleux au gouda - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D D
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Légume Bio riz créole - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Courgettes a la béchamel - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| D D D D D D
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI OO0 00000y ooogogogaogogogo o g
Pointe de brie - PRI oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Pointe de brie - PRI oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Dessert FRUIT SAISON - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Purée de poire - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Mercredi 23 Septembre 2026
Entrée CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - PRI OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
Rillettes au thon - PRI O o d O O O O %] O O O O
Viande Emincés de poulet sauce basquaise - PRI O O d O O O O O O O O O O O
Merguez (S/porc) sauce tomate - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Oeuf durs sauce basquaise - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D
Légume Ratatouille - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule et pois chiche - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Fromage Camembert - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Yaourt sucré aromatisé - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert BIO FRUIT - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT *S - PRI O O 0O o g M 0O 0O 0O O 0O O
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT CC *S - PRI O OO0 O 0O M O O O O 0O O

Nom de la prestation : Primaire 5c¢
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
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E e
5 o
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Jeudi 24 Septembre 2026

Entrée Bressane (Riz,dés volaille, emmental) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:|
Carottes rapées BIO locales, vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande GRATIN PDT LENTITLLE CAROTTES - PRI O O O 0O M O 0O 0 O0 O 0 0 0O
Pavé de colin sauce ciboulette - PRI O O O O ¥ O O O O O O O
Saucisse de strasbourg # - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Légume Epinards sauce a la créme - PRI O O O 0O M O O 0O 0O O 0 0 0O
Lentilles - PRI (] O OO0 00000 a0-0QaoOoa0oao

Plat complet (pas de légumes) - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 0ooooydgd000d0000

Fromage Spécialité fromagére Fraidou - PRI

Yaourt LocalL Petit Frevillais nature sucré - PRI

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Dessert FRUIT SAISON - PRI

OO0O0000000000
OROO0ORO0O0O0O00000

Galette bretonne - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Vendredi 25 Septembre 2026

Entrée Taboulé (semoule bio, tomate, mas, poivrons) - PRI O 0O 0O 0O o g O O 0O O O O O
Tomate (entiére) - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande PARMENTIER CAROTTE SOJA BIO VG (P/COMPLET) - PRI O O d O 0O M O O O 0O O O O
PARMENTIER POISSONS (BLC,SAUMON) PUREE CAROTTE - PRI O O 0 Ogo g g M O O O 0O O O O
Sauté de porc sauce colombo # - PRI O 0O 0O 0O o g O O 0O O O O O

Légume Farfalles - PRI 0o ooo0o6oaao O 0o oo0oo0oo0oo0ooqgd
Plat complet (pas de légumes) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

S o ) § (]
25 fl g Y| g s | 8
. © 3 ) = < O a ©
Famille Recette Nom recette £ 20 iz .© 3 =
88 9 [ = 9 3 S
£ AT ° = 5 = =
s
Fromage Fromage frais demi sel - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| D EI D D
Yaourt brassé sucré aux fruits - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| D D D D D D
Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Lundi 28 Septembre 2026
Entrée Bio betteraves vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Haricots blancs vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande Nuggets a lemmental - PRI |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Nuggets de poulet - PRI O O O 04 O OO0 O O0 O O 0O O
Roti de boeuf sauce jus - PRI O O O O O O O O O O O O

Légume HARICOTS BEURRE SURG - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o O0oooo«g0o6o0o6n0o6Cagaoagoaoo o

Pommes rissolées - PRI

Fromage Camembert - PRI

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Fromage frais sucré a base de fruits - PRI

Dessert FRUIT SAISON - PRI

OO00O00O0000000
OOORROO0O0O00O0

Mousse saveur chocolat au lait - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Mardi 29 Septembre 2026
Entrée Chou rouge vinaigrette - PRI

Paté de campagne # - PRI

Ooo0ogd
Ooo0oogd
Ooo0od
QOO
oood
Ooo0od
N A O
O® O
Ooo0od
oood
OQd &
Ooo0od
Ooo0od

O
O
O

N A O
oo

Viande Haché au boeuf sauce jus - PRI
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
Sésame

Information
Incomplete
Sans

I W ] Fruits & coques
&y

Sauté de dinde a la catalane - PRI |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| D D D

Tarte tomate, courgette, aubergine - PRI |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| D EI D D
Légume Carottes (Bio) - PRI |:| E Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Semoule - PRI 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Pointe de brie - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D

Pointe de brie - PRI o oooooobyvoobooqoaoao

Yaourt sucré aromatisé - PRI 0o o0oo0o0oo0oo0oosys00g:0a0aagoo0o0oa4a
Dessert FRUIT SAISON - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Liégeois saveur vanille caramel - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 30 Septembre 2026

Entrée Duo carotte et céleri rapés mayonnaise - PRI O O g O O 0O O O O O O O
Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile dolive) - O O 0O O g og O O 0O O O O O

Viande BOEUF PORC BOULETTE VBF VPF CUITE SURG SCE JUS# - PRI O O g O Od O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
PAIN POISSON BLC DIS SCE FROIDE (FROMAGE BLANC CIBOULETTE) [ [ [ O 0O M O O O O O
VG CURRY POIS CHICHE (+ SAIS RIZ) - PRI O O 0 O O o0 ogoogo o g O O 0O O O

Légume Chou fleur - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Spécialité fromagére Tartare ail et fines herbes - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert BIO PETIT BEURRE (GAT ENV)* - PRI O O 0O O g og M O O 0O O O O O
FRUIT SAISON - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques
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E e
5 o
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Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 01 Septembre 2026

Entrée Tomate (entiére) - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Lasagne a la ricotta et aux épinards - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Lasagne a la ricotta et aux epinards - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D
LASAGNE BOEUF VOLAILLE AGENCE ENF/8 BB/10 ACC/6 - MAT OO 0O O O g M O O Od O O O 0O
LASAGNE BOEUF VOLAILLE CC - MAT I O I Y I I N M 0O 0O 0O O O O 04

Légume Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais sucré au lait entier - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Dessert Gateau au yaourt - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D
Géteau au yaourt - MAT O o0 000 M O O 0O O 0O 0O

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mercredi 02 Septembre 2026

O 0o ooo0oooJgo6o0™6n0ga™0n0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée Carottes rapées a l'orange - MAT

Saucisson a lail blanc # - MAT

Ooo0ogd
A& O

Viande Chili végétal aux haricot rouges - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

POULET AIGUILLETTE CTE MARINEE SCE CREME - MAT O 0O 0O O M O 0 0O O 0 0 0 0
Légume Haricots verts - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - MAT oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Yaourt nature sucré (bio) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Dessert FRUIT SAISON - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Jeudi 03 Septembre 2026
Entrée Betteraves vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Haricots rouges mais vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Viande Fricassée de poisson sce créme petits légumes - MAT O O g O O O ¥} O O O O O O O
Jambon blanc # - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nuggets & lemmental - MAT OO0 o060 0 M O 0O 0O o 0 0o o
Légume Bio purée - MAT oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Epinards sauce a la créme - MAT O O d O O O %] O O O O O O O O
Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt brassé sucré aux fruits - MAT OO0 000o0yw 0O ooogoogooo d
Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Vendredi 04 Septembre 2026
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

Crustacé
Mollusque
Moutarde

)
= i)
on |5
—_

o8
= <<

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

O
O

O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O
O
O
O
&y
O
O
O
O
&y

Entrée Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - MAT
Salade iceberg (variété de salade croquante) - MAT

N

)

contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O o0 8 0 0
O o o o

Salade iceberg (variété de salade croquante) - MAT

Viande BOEUF EMINCE SCE MARENGO - MAT

OO0000
O0J”dX~O
O d

O
O

X

Colin d'Alaska pané - MAT
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

|:| |:| |:| |:| |:| Fruits a coques

Galette panée pois, carotte, poireau - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D D
Légume Carottes sauce a la créme - MAT |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Tortis - MAT O oo o0 0 O O 0 000000
Fromage Camembert - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Spécialité fromagére Fraidou - MAT O O d O O O | O O O O O O O O
Dessert FRUIT SAISON - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Purée de pommes (fruits bio) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Lundi 07 Septembre 2026
Entrée Melon - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre a l'huile - MAT O O O O O O O O O O O O
Viande POULET FROMAGE DONUT - MAT O O O O M O 0O 0O 0O 0O 0O O
SAUCISSES VEGETARIENNE NATURES - MAT O O O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
Sauté de boeuf sauce au thym - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Légume Frites (four) - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Frites fraiches - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Haricots beurre - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o O0oooo«g0o6o0o6n0o6Cagaoagoaoo o

Fromage Edam, Coeur de dame - MAT

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Fromage frais sucré au lait entier - MAT

Dessert BIO FRUIT - MAT

OO0O00000O0O0O0O00ad
ONOORRRAOOO0O0RMA

Créme dessert saveur caramel - MAT
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 08 Septembre 2026

Entrée Bio coquillettes cocktail - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - MAT O 00 00Oo0oo0ogo o o 0O 0O
Viande Cassolette dieppoise - MAT O o d O O %] O O O O O O
Tajine de pois chiche - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Carottes fondantes - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - MAT 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Camembert - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Camembert - MAT o oooooobyoobooqoaoao
Yaourt brassé sucré aux fruits - MAT O 000000y 00g00g.a0o0oa0 0
Dessert FRUIT SAISON - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse saveur chocolat au lait - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mercredi 09 Septembre 2026

Entrée Concombre (a couper) - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O d
A &

Concombre coupé a assaisonner - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

O O O O S iEs

Gluten

Mollusque

Moutarde

Sulfite

Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande Chausson tomate mozzarella - MAT |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Haché au boeuf sauce jus - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| EI |:|
Sauté de porc sauce indienne # - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D
Légume Courgettes - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes de terre et patate douce - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Fromage BRIE - MAT o oo obooosyg 0O o000 6ooao
Yaourt bio arome framboise - MAT O o d O O O O % O O O O O O O O
Dessert FRUIT SAISON - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Palmiers (sachet de 2) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Jeudi 10 Septembre 2026
Entrée Lentilles vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Tomate (entiére) - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Escalope de dinde viennoise - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D |:| D |:|
FARFALLES SCE MOZZA/CHEDDAR/GOUDA - MAT O OO g g g M O 0O 0 O0 O 0 0 0O
Légume Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Ratatouille - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Spécialité fromagére Saint Moret - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Dessert Cake péche amande - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Cake péche amande - MAT 0O Ooo0o o ad O g 0o Ad O 0O Od
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
5 Y
=

[a}
E e
S o
2 g
£ c

Sans

Fruits a coques

FRUIT SAISON - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Vendredi 11 Septembre 2026

Entrée Céleri frais sauce indienne - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque

O O O O S iEs

Moutarde

Paté de campagne # - MAT O oo o0 0 M 0O 0O o o d O

Viande Nuggets de blé - MAT OO0 0O 0O O 0 0O 0O 00 000
Pavé de colin d'Alaska sauce basquaise - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| EI D D
ROti de porc # sauce aux champignons - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Légume Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre rondes - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Fromage Fromage (bio) a tartiner, nature - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Yaourt nature sucré - MAT O O d O O O O % O O O O O O O O

Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Lundi 14 Septembre 2026

Entrée Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - MAT O O 0 O 0O 0o« a9 g0 g O O O
Mortadelle # - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Dés de poisson sauce au romarin - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Parmentier de boeuf - MAT |:| D D D |:| |:| E D D D D D D D I:I
Parmentier provencal - MAT |:| |:| D D |:| |:| |:| E |:| D D D D D D I:I

Légume Brunoise de légumes (carotte, celeri, poireaux) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers a la coupe - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Coulommiers a la coupe - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Yaourt nature sucré (bio) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Dessert FRUIT SAISON - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

O
O
O
O
O
O
&
O
O
O
O
O
O
&y
O

Liegeois saveur chocolat - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 15 Septembre 2026

Entrée Radis - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule (bio) tomate poivron épices kébab - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Viande Omelette sauce basquaise - MAT O o d O O O O O O O O O O O
Rissolette de porc # - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D
Légume Petits pois sauce créme - MAT O O d O Od M O O 0O 0O O 0 0 0O
Riz - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - MAT |:| |:| D D |:| |:| |:| E |:| D D D D D D D
Fromage frais sucré a base de fruits - MAT O O 0O O O O O | O O O O O O O O
Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mercredi 16 Septembre 2026

Entrée Houmous de brocolis - MAT O O O 0O 0 O0ogooogogogoogo g
Melon - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande DINDE SAUTE SCE DIABLE - MAT O O O O M O 0O

O ©

O d
O d
O d
O

o o0ooo4dd 0 00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pennes a la ratatouille, fromage de brebis et emmental - MA

Légume Carottes fondantes - MAT

OO0O0O000oag
RNAOOXRAO

Plat complet (pas de légumes) - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

O O 0O M 0O
O O 0O M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage fondu vache picon - MAT

I W ] Fruits & coques

O
O

oo
Oad
Oad
Oad
Oa
Oad
oo

Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - MAT

Dessert FRUIT SAISON - MAT

0000
N AOO

Purée de pomme/fraise - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Jeudi 17 Septembre 2026

Entrée Tomate (entiere) - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Couscous végétal aux 5 légumes - MAT O O g O O 0O O O O O O 0O O O
POULET AIGUILLETTE CTE MARINEE SCE CITRON CUMIN - MAT O 0O 0O 0O o g O O O O O O O
Légume Semoule - MAT OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Yaourt nature sucré - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert SMOOTHIE POIRE MIEL 4 EPICES - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SMOOTHIE POIRE MIEL 4 EPICES BQ - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Vendredi 18 Septembre 2026
Entrée Bio betteraves vinaigrette - MAT O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
RISETTI POIVRON TOMATE OLIVE - MAT I O I Y I I N O O 0O O O 0o 04
Viande BEIGNETS DE CHOUX FLEUR - MAT O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Beignets de poisson - MAT OO0 o060 0 M O O O o 0O 0O
ROti de boeuf sauce jus - MAT O 0O 0O O O O 0O 0000 g g
Légume PDT ROSTI OIGNONS - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Poélée forestiére (champignons, haricots verts) - MAT |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - MAT OO 0000 o0O«¢9 oOoogooogogooqgoogo g
Saint Nectaire AOP - MAT OO 0000 o0O«¢9 oOoogooogogooqgoogo g
Dessert FRUIT SAISON - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Madeleine - MAT OO0 o060 0 O o 0O 0O O o o 0o
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Lundi 21 Septembre 2026
Entrée PASTEQUE (ENT)* - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pastéque - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre sauce tartare - MAT O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O
Viande Boeuf marengo - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Carbonnara coquillettes # - MAT O O 0O O g og M O O 0O 0O O O g g
COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - MAT O 0O 0O 0O o g M O O O 0O O O 0o O
Légume Brocolis - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - MAT oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Emmental répé - MAT oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Dessert Créme dessert (lait bio) saveur vanille - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
FRUIT SAISON - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mardi 22 Septembre 2026
Entrée Macédoine mayonnaise - MAT O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
Sulfite

Information
Incomplete
Sans

I B W} Fruits & coques

Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande Blanquette de dinde - MAT O 0O 0O O g M O O O O O O O
Pané moelleux au gouda - MAT |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| D EI D D
Légume Bio riz créole - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Courgettes a la béchamel - MAT O O d O O O | O O O O O O O O
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT O 0O 000 o0oOo0« @@ o0ogu0go0gogoo o g
Pointe de brie - MAT o oo obooosyg 0O o000 6ooao
Pointe de brie - MAT o oo obooosyg 0O o000 6ooao
Dessert FRUIT SAISON - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Purée de poire - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mercredi 23 Septembre 2026
Entrée CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - MAT OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
Rillettes au thon - MAT O o d O O O O %] O O O O
Viande Emincés de poulet sauce basquaise - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Merguez (S/porc) sauce tomate - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Oeuf durs sauce basquaise - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Ratatouille - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule et pois chiche - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Fromage Camembert - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Yaourt sucré aromatisé - MAT OO0 000o0yw 0O ooogoogooo d
Dessert BIO FRUIT - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT *S - MAT O O 0O o g M 0O 0O 0O O 0O O
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

g (V] (7] § [0} [
Famille Recette Nom recette EE ¥ 6 % © | 3 S
5o 23| & = » 3 3
B = o = = | =
nn fr
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT CC *S - MAT O 0O 0O o g M O O O O O O

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Jeudi 24 Septembre 2026

Entrée Bressane (Riz,dés volaille, emmental) - MAT O O O O O ¥ O O O O O
Carottes rapées BIO locales, vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande GRATIN PDT LENTITLLE CAROTTES - MAT O O O O M O 0O 0O 0O 0 0 0 0
Pavé de colin sauce ciboulette - MAT O O O O ¥ O O O O O O O
Saucisse de strasbourg # - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Légume Epinards sauce a la créme - MAT O O O O M O OO0 0O 0O 0 O Od
Lentilles - MAT (] O OO0 00000 a0-0QaoOoa0oao

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0ooooydgd000d0000

Plat complet (pas de légumes) - MAT

Fromage Spécialité fromagére Fraidou - MAT

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Yaourt LocalL Petit Frevillais nature sucré - MAT

Dessert FRUIT SAISON - MAT

OO0O0000000000
OROO0ORO0O0O0O00000

Galette bretonne - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Vendredi 25 Septembre 2026

o 0oooyg0o0ooJgao0oo0a™0n8Lga0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée Taboulé (semoule bio, tomate, mais, poivrons) - MAT
Tomate (entiére) - MAT

Tomate coupée - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 449 004940 0 0
o o0ooo4dd 0 00

Viande PARMENTIER CAROTTE SOJA BIO VG (P/COMPLET) - MAT

O0000
O0JdX™O

O d
& O

o 4 0O
o o o

PARMENTIER POISSONS (BLC,SAUMON) PUREE CAROTTE - MAT
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

I W ] Fruits & coques
&y

Sauté de porc sauce colombo # - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| EI D |:|

Légume Farfalles - MAT 0o 0o o040 o O0Oo06o00o00w™0a>6n0oa0o
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais demi sel - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Yaourt brassé sucré aux fruits - MAT O o d O O O O %] O O O O O O O O

Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Lundi 28 Septembre 2026

Entrée Bio betteraves vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Haricots blancs vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Viande Nuggets a lemmental - MAT O O O O ™M O O O O O O O
Nuggets de poulet - MAT O O O 04 O OO0 O O0 O O 0O O
Roti de boeuf sauce jus - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Légume HARICOTS BEURRE SURG - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o O0oooo«g0o6o0o6n0o6Cagaoagoaoo o

Pommes rissolées - MAT

Fromage Camembert - MAT

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Fromage frais sucré a base de fruits - MAT

Dessert FRUIT SAISON - MAT

OO00O00O0000000
OOORROO0O0O00O0

Mousse saveur chocolat au lait - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 29 Septembre 2026
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame
Sulfite

Information
Incomplete
Sans

|:| |:| D |:| |:| Fruits a coques

Entrée Chou rouge vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Paté de campagne # - MAT OO0 0 0 M 0O O (I I R O
Viande Haché au boeuf sauce jus - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauté de dinde a la catalane - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Tarte tomate, courgette, aubergine - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Carottes (Bio) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - MAT 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Pointe de brie - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Pointe de brie - MAT o oooooobyvoobooqoaoao
Yaourt sucré aromatisé - MAT 0o o0oo0o0oo0oo0oosys00g:0a0aagoo0o0oa4a
Dessert FRUIT SAISON - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mercredi 30 Septembre 2026

Entrée Duo carotte et céleri rapés mayonnaise - MAT O O g O O 0O O O O O O O
Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile dolive) - O O 0O O g og O O 0O O O O O
Viande BOEUF PORC BOULETTE VBF VPF CUITE SURG SCE JUS# - MAT O O g O Od O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
PAIN POISSON BLC DIS SCE FROIDE (FROMAGE BLANC CIBOULETTE) [ [ [ O 0O M O O O O O
VG CURRY POIS CHICHE (+ SAIS RIZ) - MAT OO 00 ogoogoogoogo g g O 0O O O O
Légume Chou fleur - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Spécialité fromagére Tartare ail et fines herbes - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

(M Fruits a coques

Dessert BIO PETIT BEURRE (GAT ENV)* - MAT

O O 0O

M M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
&y
O
O
O
O

FRUIT SAISON - MAT

Oad
QO

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Mardi 01 Septembre 2026

Entrée Tomate (entiére) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Viande Lasagne 4 la ricotta et aux epinards - ACC O O 0O O g og M O O 0O O O O O
Lasagne a la ricotta et aux épinards - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
LASAGNE BOEUF VOLAILLE AGENCE ENF/8 BB/10 ACC/6 - ACC O O 0O O g og M O O 0O O O O O
LASAGNE BOEUF VOLAILLE CC - ACC O O 0O O g og M O O 0O O O O O

Légume Plat complet (pas de légumes) - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais sucré au lait entier - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert Gateau au yaourt - ACC O O 0O O g og M O O 0O O O O
Géteau au yaourt - ACC OO0 o060 0 M O 0O 0O O O 0O

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 02 Septembre 2026

O 0o ooo0oooJgo6o0™6n0ga™0n0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Entrée Carottes rapées a l'orange - ACC
Saucisson a l'ail blanc # - ACC
Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o g 0604400000000

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande Chili végétal aux haricot rouges - ACC
POULET AIGUILLETTE CTE MARINEE SCE CREME - ACC

Légume Haricots verts - ACC

OO0O00O0o0oa
RAORXO

Riz - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

O O 0O
O O 0O

M 0O
M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

Fromage Emmental - ACC

Yaourt nature sucré (bio) - ACC

W E] Fruits & coques
OO
oo
OO
OO
OO
o0
OO
oo

Dessert FRUIT SAISON - ACC

0000
OX OO

O
O
O
O
O
O

Liégeois saveur vanille caramel - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Jeudi 03 Septembre 2026

Entrée Betteraves vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Haricots rouges mais vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Viande Fricassée de poisson sce créme petits légumes - ACC O O 0O O g og M O O O 0O O O O
Jambon blanc # - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nuggets & lemmental - ACC 0o ooo0o6oaao M O 0O 0O o 0 0o o
Légume Bio purée - ACC o oooooobyoobooqoaoao
Epinards sauce a la creme - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt brassé sucré aux fruits - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Vendredi 04 Septembre 2026

oo oo0oo0oo0ooof0ofboyda0b0n0g-0na0no-

|Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - ACC

Salade iceberg (variété de salade croquante) - ACC

Ooo0ogd

Salade iceberg (variété de salade croquante) - ACC |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

g3 D L S (%) v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,§ ‘g g E é E
28 52K 5|2|° s £ & -
fr

Viande BOEUF EMINCE SCE MARENGO - ACC O 0O 0O O O g O O O O4d O O O 0O
Colin d'Alaska pané - ACC O 0O 0O O g o O O O O g O O Od
Galette panée pois, carotte, poireau - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D D
Légume Carottes sauce a la creme - ACC O OO0 0o Oo g M O O O O O O O 0O
Tortis - ACC OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Camembert - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Spécialité fromagére Fraidou - ACC O O d O O O O %] O O O O O O O O

Dessert FRUIT SAISON - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Purée de pommes (fruits bio) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Lundi 07 Septembre 2026

Entrée Melon - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Melon - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pommes de terre a l'huile - ACC O OO0 0 0 0 0 0d O O O 0O
Viande POULET FROMAGE DONUT - ACC O O O 0O M O 0O 0O 0O 0O 0O O
SAUCISSES VEGETARIENNE NATURES - ACC O O O 0O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
Sauté de boeuf sauce au thym - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Légume Frites (four) - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Frites fraiches - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Haricots beurre - ACC

Fromage Edam, Coeur de dame - ACC

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Fromage frais sucré au lait entier - ACC

OO0O0000000000
ROORRRROOOOF” A

Dessert BIO FRUIT - ACC
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

wv
4
(=
X0}
on
—
-
[

(%]
(=
©

w

Arachide
Crustacé
Mollusque

(M Fruits a coques

Moutarde

Creme dessert saveur caramel - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| D D D D D D
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mardi 08 Septembre 2026
Entrée Bio coquillettes cocktail - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - ACC O 00 00Oo0oo0ogo o o 0O 0O
Viande Cassolette dieppoise - ACC O o d O O %] O O O O O O
Tajine de pois chiche - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Carottes fondantes - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - ACC OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Camembert - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Camembert - ACC oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Yaourt brassé sucré aux fruits - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert FRUIT SAISON - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse saveur chocolat au lait - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
Mercredi 09 Septembre 2026
Entrée Concombre (a couper) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Chausson tomate mozzarella - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Haché au boeuf sauce jus - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Sauté de porc sauce indienne # - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Légume Courgettes - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O 000040 0
O 000040 0
O 00000 0 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 0ooo«dgd00000000

Purée de pommes de terre et patate douce - ACC

Fromage BRIE - ACC

Ooo0oad
Ooo0oad
Ooo0oad
Oo0ogd
Ooo0oad
Ooood

Yaourt bio arome framboise - ACC

Dessert FRUIT SAISON - ACC

OOo0OooOooaq
OO0O0OX

Palmiers (sachet de 2) - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Jeudi 10 Septembre 2026

Entrée Lentilles vinaigrette - ACC OO 00 ogoogoogoogo g g O O O O
Tomate (entiére) - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Escalope de dinde viennoise - ACC O 0O 0O 0O o g O O O O O O O O
FARFALLES SCE MOZZA/CHEDDAR/GOUDA - ACC O O 0 Ogo g g M O O O 0O O O 0o O

Légume Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Ratatouille - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Spécialité fromageére Saint Méret - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o

Dessert Cake péche amande - ACC O 0O 0o go g O O O O O O O
Cake péche amande - ACC O 0O 0 O 0O O O O 0O O 0O 0O
FRUIT SAISON - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Vendredi 11 Septembre 2026
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque

|:| |:| D |:| |:| Fruits a coques

Moutarde

Sulfite

Entrée Céleri frais sauce indienne - ACC |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:|
Paté de campagne # - ACC O oo o0 0 M 0O 0O o o d O

Viande Nuggets de blé - ACC [ N I O I I O O 0 000000
Pavé de colin d'Alaska sauce basquaise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Roti de porc # sauce aux champignons - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D

Légume Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Pommes de terre rondes - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Fromage Fromage (bio) a tartiner, nature - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt nature sucré - ACC O o d O O O O %] O O O O O O O O

Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Lundi 14 Septembre 2026

Entrée Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - ACC O O 0 O 0O 0o« a9 g0 g O O O
Mortadelle # - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Dés de poisson sauce au romarin - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Parmentier de boeuf - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Parmentier provencal - ACC |:| |:| |:| D |:| D |:| E |:| D |:| D D D D D

Légume Brunoise de légumes (carotte, celeri, poireaux) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers a la coupe - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Coulommiers a la coupe - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Yaourt nature sucré (bio) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Dessert FRUIT SAISON - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000040 0

Oad
O™
O
O
O
O
&y
O

Liegeois saveur chocolat - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mardi 15 Septembre 2026

Entrée Radis - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule (bio) tomate poivron épices kébab - ACC O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Viande Omelette sauce basquaise - ACC O O 0O O g og O O O O O O O O
Rissolette de porc # - ACC O O 0O O g og M O 0O O O Od O
Légume Petits pois sauce créme - ACC O O g O Od M O O 0O 0O O O g g
Riz - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - ACC ooo0oo0o0o0co0osyg O 0O06o0oo0on0oo0oa0oqoaoao
Fromage frais sucré a base de fruits - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
FRUIT SAISON - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Mercredi 16 Septembre 2026

O ©

O d
O d
O d
O

o o0ooo4dd 0 00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pennes a la ratatouille, fromage de brebis et emmental - AC

Entrée Houmous de brocolis - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Melon - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande DINDE SAUTE SCE DIABLE - ACC O O 0O O g og M O 0O
O 0O
L ™

Légume Carottes fondantes - ACC
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Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage fondu vache picon - ACC OO 0000 o0O«¢9 oOoogooogogooqgoogo g
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - ACC OO 0000 o0O«¢9 oOoogooogogooqgoogo g
Dessert FRUIT SAISON - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pomme/fraise - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Jeudi 17 Septembre 2026
Entrée Tomate (entiére) - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Couscous végétal aux 5 légumes - ACC O O 0O O 0O O O o o O 0O O O O
POULET AIGUILLETTE CTE MARINEE SCE CITRON CUMIN - ACC O 0O 0O 0O o g O O O O O O O
Légume Semoule - ACC OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Yaourt nature sucré - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert SMOOTHIE POIRE MIEL 4 EPICES - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SMOOTHIE POIRE MIEL 4 EPICES BQ - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
Vendredi 18 Septembre 2026
Entrée Bio betteraves vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
RISETTI POIVRON TOMATE OLIVE - ACC O O 0O O g og O O 0O O O O O
Viande BEIGNETS DE CHOUX FLEUR - ACC O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Beignets de poisson - ACC oo o0 o0oa0a0n M 0O 0O O o o o
RGti de boeuf sauce jus - ACC O O g O Od O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
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Famille Recette

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Légume PDT ROSTI OIGNONS - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Poélée forestiére (champignons, haricots verts) - ACC |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - ACC OO 0000 o0O«¢9 oOoogooogogooqgoogo g
Saint Nectaire AOP - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert FRUIT SAISON - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Madeleine - ACC o ooobobobyvO0OOooDb0yqa0000
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Lundi 21 Septembre 2026
Entrée PASTEQUE (ENT)* - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pastéque - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre sauce tartare - ACC O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O
Viande Boeuf marengo - ACC O O 0O O g og O O O O O O O O
Carbonnara coquillettes # - ACC O O 0O O g og M O O 0O 0O O O g g
COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - ACC O 0O 0O 0O o g M O O O 0O O O 0o O
Légume Brocolis - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - ACC oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Emmental répé - ACC oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Dessert Créme dessert (lait bio) saveur vanille - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
FRUIT SAISON - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
Mardi 22 Septembre 2026
Impr 24/07/2026 15:49|ALL1 | PAGE: 53/58




Bilan allergenes du Mardi 1 Septembre 2026 au Mercredi 30 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame
Sulfite

Information
Incomplete
Sans

O O O O S iEs

Entrée Macédoine mayonnaise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| EI D
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande Blanquette de dinde - ACC O 0O 0O O g M O O O O O O O
Pané moelleux au gouda - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D
Légume Bio riz créole - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Courgettes a la béchamel - ACC O O d O O O %] O O O O O O O O
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC O 0O 000 o0oOo0« @@ o0ogu0go0gogoo o g
Pointe de brie - ACC o oo obooosyg 0O o000 6ooao
Pointe de brie - ACC o oo obooosyg 0O o000 6ooao
Dessert FRUIT SAISON - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Purée de poire - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mercredi 23 Septembre 2026
Entrée CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - ACC OO0 O0O0OoOooogoo g O O 0O
Rillettes au thon - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| D D
Viande Emincés de poulet sauce basquaise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Merguez (S/porc) sauce tomate - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Oeuf durs sauce basquaise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Ratatouille - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule et pois chiche - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Fromage Camembert - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Yaourt sucré aromatisé - ACC O 000000y 00g00g.a0o0oa0 0
Dessert BIO FRUIT - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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28| £ 8 s | 2 s g
Famille Recette Nom recette E E‘ - g:n ;;C:é g ,: ‘::':’ g
28 A<= 58 -
fr
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT *S - ACC [ N I O I I M O 0O O O 0O O
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT CC *S - ACC OO0 g g M O 0O 0O O 0O O
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Jeudi 24 Septembre 2026
Entrée Bressane (Riz,dés volaille, emmental) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:|
Carottes rapées BIO locales, vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande GRATIN PDT LENTITLLE CAROTTES - ACC OO 0O 0o o g M OO0 0O O O 0 0O 04
Pavé de colin sauce ciboulette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Saucisse de strasbourg # - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Légume Epinards sauce a la creme - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Lentilles - ACC O 0O O O 000000000600 a0o
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Spécialité fromagére Fraidou - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt LocalL Petit Frevillais nature sucré - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Dessert FRUIT SAISON - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - ACC O o d O O O %] O O O O O O O
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
Vendredi 25 Septembre 2026
Entrée Taboulé (semoule bio, tomate, ma’s, poivrons) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Tomate (entiére) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande PARMENTIER CAROTTE SOJA BIO VG (P/COMPLET) - ACC O O g O O M O O O O 0O 0O O
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

I B W} Fruits & coques
&y
&y

PARMENTIER POISSONS (BLC,SAUMON) PUREE CAROTTE - ACC O 0O 0O O O O O O O O O 0O
Sauté de porc sauce colombo # - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| EI D |:|

Légume Farfalles - ACC 0o 0o o040 o O0Oo06o00o00w™0a>6n0oa0o
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais demi sel - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Yaourt brassé sucré aux fruits - ACC O o d O O O O %] O O O O O O O O

Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Lundi 28 Septembre 2026

Entrée Bio betteraves vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Haricots blancs vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Viande Nuggets a l'emmental - ACC |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Nuggets de poulet - ACC O O O 04 O OO0 O O0 O O 0O O
Roti de boeuf sauce jus - ACC O O O O O O O O O O O O

Légume HARICOTS BEURRE SURG - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o O0oooo«g0o6o0o6n0o6Cagaoagoaoo o

Pommes rissolées - ACC

Fromage Camembert - ACC

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Fromage frais sucré a base de fruits - ACC

Dessert FRUIT SAISON - ACC

OO00O00O0000000
OOORROO0O0O00O0

Mousse saveur chocolat au lait - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Mardi 29 Septembre 2026

Entrée Chou rouge vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Paté de campagne # - ACC 0o ooo0o6oaao M 0O 0O o o od O
Viande Haché au boeuf sauce jus - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Sauté de dinde a la catalane - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Tarte tomate, courgette, aubergine - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Carottes (Bio) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - ACC 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Pointe de brie - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Pointe de brie - ACC o oooooobyoobooqoaoao
Yaourt sucré aromatisé - ACC 0o o0oo0o0oo0oo0oosys00g:0.a0a0q0ao0a0aa
Dessert FRUIT SAISON - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 30 Septembre 2026

Entrée Duo carotte et céleri rapés mayonnaise - ACC O O g O O 0O O O O O O O
Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile dolive) - O O 0O O g og O O 0O O O O O
Viande BOEUF PORC BOULETTE VBF VPF CUITE SURG SCE JUS# - ACC O O g O Od O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
PAIN POISSON BLC DIS SCE FROIDE (FROMAGE BLANC CIBOULETTE) [ [ [ O 0O M O O O O O
VG CURRY POIS CHICHE (+ SAIS RIZ) - ACC OO 00 ogoogoogoogo g g O 0O O O O
Légume Chou fleur - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
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g Y] 0 § [0} [
s® 2| 3 S| g g | B
: o8| o = i O 2 S
Famille Recette Nom recette E g on [5G iz .© 3 =
so| 2ol B 2 9 3 3
Ec 8T ° <) 5 = =
o e
Spécialité fromagére Tartare ail et fines herbes - ACC OO0 00000y ooogogogaogogogo o g
Dessert BIO PETIT BEURRE (GAT ENV)* - ACC O 0O 0o Oo go g M O O O O O O Od
L

FRUIT SAISON - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

A compléter.
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